BIJBELSTUDIE BIJBELBOEK: 1TIMOTEUS

De Bijbel beidt tijdloze wijsheid en inspiratie voor elke gelovige. Deze serie helpt je om elk Bijbelboek
en thema beter te begrijpen en praktisch toe te passen in je leven. Geschikt voor persoonlijke studie
of groepsgesprekken, met reflectievragen en relevante inzichten.

“Uw woord is een lamp voor mijn voet en licht op mijn pad.”
(Psalm 119:105)

Duik dieper en laat je leven veranderen door Gods Woord!

Op https://floresti.nl/bijbelstudies vind je alle Bijbelboeken van het Nieuwe Testament en een groot
gedeelte van het Oude Testament.




Bijbelstudie 1 Timoteiis hoofdstuk 1

Thema: De basis van het christelijk geloof en de strijd tegen valse leer.

Doel: Inzicht krijgen in de kernboodschap van 1 Timotels 1 en de relevantie ervan voor ons leven
vandaag.

Inleiding:

De eerste brief aan TimoteUs is een pastorale brief, geschreven door de apostel Paulus aan zijn jonge
medewerker TimoteUs. In hoofdstuk 1 legt Paulus de basis voor de rest van de brief door de kern van
het christelijk geloof te benadrukken en te waarschuwen tegen valse leer.

Vers-voor-vers analyse:

Vers 1-2: Paulus introduceert zichzelf als apostel van Christus Jezus en groet Timotels als zijn
"ware zoon in het geloof". Dit toont de hechte band tussen hen en de autoriteit van Paulus.

Vers 3-7: Paulus instrueert Timotelis om in Efeze te blijven en bepaalde mensen te bestrijden
die valse leer verspreiden. Deze leer leidt af van Christus en richt zich op mythen en
genealogieén.

Vers 8-11: Paulus benadrukt dat de wet van God goed is, maar bedoeld is voor overtreders.
Hij somt verschillende soorten zondaars op, waarmee hij aangeeft dat de wet voor iedereen
geldt.

Vers 12-17: Paulus dankt God voor Zijn genade en barmhartigheid, ondanks zijn verleden als
vervolger van christenen. Hij ziet zichzelf als een voorbeeld van Gods genade en roept op tot
geloof en geduld.

Vers 18-20: Paulus geeft Timotels een opdracht om de strijd tegen valse leer voort te zetten,
verwijzend naar Hymeneus en Alexander als voorbeelden van mensen die van het geloof zijn
afgedwaald.

Kernpunten:

Het belang van gezonde leer: Paulus benadrukt de noodzaak om vast te houden aan de ware
leer van Christus en valse leer te bestrijden. Dit is essentieel voor een gezond geestelijk leven.

Gods genade voor zondaars: Paulus' eigen getuigenis laat zien dat Gods genade beschikbaar
is voor iedereen, zelfs de grootste zondaars. Dit geeft hoop en bemoediging.

De verantwoordelijkheid van leiders: TimoteUs krijgt de taak om de gemeente te
beschermen tegen valse leer. Dit benadrukt de belangrijke rol van leiders in het bewaren van
de waarheid.

Toepassing:

Waakzaamheid: We moeten waakzaam zijn voor valse leer die zich in verschillende vormen
kan voordoen. Bestudeer de Bijbel en toets alles aan de Schrift.

Genade en vergeving: Wees dankbaar voor Gods genade en vergeving in je leven. Deel dit
goede nieuws met anderen.

Verantwoordelijkheid: Neem je verantwoordelijkheid als christen serieus, of je nu een leider
bent of niet. Draag bij aan de groei en bescherming van de gemeente.



Vragen ter overdenking:

e Welke vormen van valse leer zie je vandaag de dag?

e Hoe kun je Gods genade ervaren in je eigen leven?

e Wat s jouw rol in het bewaren van de waarheid en het bestrijden van valse leer?
Slot:

1 Timotels 1 herinnert ons aan de essentie van het christelijk geloof en de voortdurende strijd tegen
valse leer. Laten we vasthouden aan de waarheid, Gods genade omarmen en onze
verantwoordelijkheid nemen in het dienen van Christus.



Bijbelstudie 1 Timoteiis hoofdstuk 2
Thema: Gebed, Godsvrucht en de rol van mannen en vrouwen in de gemeente
Sleutelverzen: 1 Timotels 2:1-2, 8-15

Doel: Inzicht krijgen in de instructies van Paulus over gebed, gedrag in de samenkomsten en de rol
van mannen en vrouwen in de gemeente.

Inleiding:

In 1 Timoteds 2 richt Paulus zich tot TimoteUs, zijn jonge medewerker in Efeze. Hij geeft hem
instructies over hoe de gemeente zich moet gedragen, met name in de samenkomsten. Dit hoofdstuk
benadrukt het belang van gebed, een godvruchtige levensstijl en de specifieke rollen van mannen en
vrouwen.

1. Gebed voor allen (v. 1-7)
e Paulus roept op tot gebed voor alle mensen, inclusief de overheid.
0 Waarom is dit belangrijk, zelfs voor mensen die we niet mogen of die ons vervolgen?
0 Hoe kunnen we dit in praktijk brengen in onze huidige tijd?
e God wil dat alle mensen gered worden.

0 Wat betekent dit voor onze houding tegenover mensen die anders denken of
geloven?

0 Hoe kunnen we Gods liefde uitdragen naar hen?
2. Gedrag in de samenkomsten (v. 8-10)
e Mannen moeten bidden zonder woede of twist.
o Wat kunnen oorzaken zijn van woede en twist in gebed?
0 Hoe kunnen we ervoor zorgen dat onze gebeden oprecht en nederig zijn?
¢ Vrouwen moeten zich bescheiden kleden en sieren met goede werken.
0 Wat bedoelt Paulus met "bescheidenheid" in kleding en uiterlijk?

0 Hoe kunnen we innerlijke schoonheid en goede werken weerspiegelen in ons
uiterlijk?

3. De rol van mannen en vrouwen (v. 11-15)

e Vrouwen moeten zich laten onderwijzen en niet onderwijzen of gezag uitoefenen over
mannen.

0 Hoe moeten we deze verzen interpreteren in de context van onze tijd?

o0 Wat zijn de verschillende visies op de rol van vrouwen in de gemeente?
e Paulus onderbouwt dit met de scheppingsorde en de zondeval.

0 Wat leert dit ons over Gods bedoeling met man en vrouw?

0 Hoe kunnen we deze principes toepassen in onze relaties en in de gemeente?



4. Redding door het baren van kinderen (v. 15)
e Deze verzen zijn complex en worden verschillend geinterpreteerd.
0 Wat zijn de mogelijke betekenissen van deze passage?
0 Hoe kunnen vrouwen "gered worden door het baren van kinderen"?
0 Wat is de rol van geloof en goede werken in onze redding?
Conclusie:

1 Timotels 2 geeft belangrijke richtlijnen voor het gebedsleven, gedrag in de samenkomsten en de rol
van mannen en vrouwen. Het is essentieel om deze verzen te bestuderen in de context van de hele
Bijbel en met een open houding. We moeten ons laten leiden door de Heilige Geest om Gods wil te
begrijpen en toe te passen in ons leven.

Discussievragen:
e Hoe kunnen we ervoor zorgen dat ons gebedsleven in lijn is met Paulus' instructies?
o Wat betekent "bescheidenheid" voor jou in kleding en uiterlijk?

e Hoe kunnen we de verschillende rollen van mannen en vrouwen in de gemeente respecteren
en waarderen?

¢ Hoe kunnen we Gods bedoeling met man en vrouw weerspiegelen in onze relaties?
Aanvullende studie:

e Lees de commentaren van verschillende Bijbelvertalingen op 1 Timoteus 2.

e Bestudeer de context van 1 Timoteds in de tijd van Paulus.

e Overdenk hoe deze principes relevant zijn voor jouw eigen leven en de gemeente.



Bijbelstudie 1 Timoteiis 3: Kwaliteiten van Leiders in de Gemeente
Inleiding:

1 Timotels 3 geeft ons een diepgaand inzicht in de kwaliteiten die essentieel zijn voor
leiderschapsrollen in de christelijke gemeente. Paulus richt zich specifiek tot Timotels, zijn jonge
protégé, en geeft hem instructies over de vereisten voor opzieners (ook wel oudsten genoemd) en
diakenen. Deze richtlijnen zijn niet alleen relevant voor de vroege kerk, maar blijven ook vandaag de
dag van cruciaal belang voor een gezonde en bloeiende gemeente.

Kernverzen:
¢ 1 Timoteiis 3:1-7: Kwalificaties voor opzieners
¢ 1 Timoteis 3:8-13: Kwalificaties voor diakenen
Thema's:

1. Het belang van karakter: Paulus benadrukt het belang van een onberispelijk karakter voor
leiders. Dit omvat aspecten zoals matigheid, zelfbeheersing, gastvrijheid, vredelievendheid en
een goede reputatie, zowel binnen als buiten de gemeente.

2. Leiderschap in het gezin: Een opziener moet zijn eigen huishouden goed kunnen leiden. Dit
toont zijn vermogen om te zorgen voor en leiding te geven aan anderen.

3. Geen nieuw bekeerde: Een nieuw bekeerde mag geen opziener zijn om te voorkomen dat hij
arrogant wordt en in dezelfde zonde als de duivel valt.

4. De rol van diakenen: Diakenen moeten eveneens integer zijn en een goed getuigenis hebben.
Zij dienen de gemeente op praktische manieren.

5. Het mysterie van godsvrucht: Het hoofdstuk eindigt met een lofzang op het mysterie van
godsvrucht, dat Christus in het vlees is gekomen, gerechtvaardigd in de Geest, gezien door
engelen, gepredikt onder de heidenen, geloofd in de wereld en opgenomen in heerlijkheid.

Vragen ter overdenking:
e Welke eigenschappen vind je het belangrijkst voor een leider in de gemeente? Waarom?
¢ Hoe kunnen we deze kwaliteiten ontwikkelen in ons eigen leven?
e Wat is de rol van het gezin in de vorming van leiderschap?
e Hoe kunnen we de "nieuw bekeerden" onder ons ondersteunen en begeleiden?
e Wat betekent het "mysterie van godsvrucht" voor jou persoonlijk?
Toepassing:

e Bid voor de leiders in je gemeente en moedig hen aan.

Onderzoek je eigen leven en kijk welke kwaliteiten je kunt ontwikkelen om beter te dienen.

e Wees actief betrokken bij de gemeente en zoek naar manieren om anderen te dienen.

Deel dit gedeelte met anderen en bespreek samen de lessen die we hieruit kunnen leren.

Extra:



e Lees ook Titus 1:5-9 voor aanvullende kwalificaties voor oudsten.

e Bestudeer de levens van Bijbelse leiders zoals Mozes, David en Paulus om te zien hoe zij deze
kwaliteiten in praktijk brachten.

e Overweeg om een Bijbelcommentaar te raadplegen voor meer inzicht in de historische en
culturele context van 1 Timoteds 3.

Conclusie:

1 Timotels 3 geeft ons waardevolle richtlijnen voor leiderschap in de gemeente. Door deze principes
te bestuderen en toe te passen, kunnen we bijdragen aan de groei en geestelijke gezondheid van de
gemeente. Laten we bidden dat God mannen en vrouwen zal roepen en toerusten om te dienen als
opzieners en diakenen, en dat zij de gemeente zullen leiden in overeenstemming met Zijn wil.



Bijbelstudie 1 Timoteiis hoofdstuk 4

Thema: Waarschuwing tegen dwaalleringen en aanmoediging tot toewijding

Sleutelverzen: 1 Timotedls 4:1-2, 6-10

Introductie:

In 1 Timoteds 4 richt Paulus zich tot TimoteUs, zijn jonge medewerker in Efeze. Hij waarschuwt hem
voor valse leraren die zich in de gemeente zullen voordoen en dwaalleringen zullen verspreiden.
Tegelijkertijd moedigt hij Timotelis aan om trouw te blijven aan het ware evangelie en zich toe te
wijden aan zijn dienst aan God.

Verzen 1-5:

Valse leraren en dwaalleringen: Paulus voorspelt dat sommigen zich zullen afkeren van het
geloof en zich zullen richten op misleidende geesten en leringen van demonen. Deze valse
leraren zullen huichelarij en leugens verspreiden, hun geweten als het ware dichtgeschroeid.
Ze zullen verbieden te trouwen en bepaalde voedselsoorten te eten, terwijl God alles goed
heeft geschapen om met dankzegging te genieten.

Heiliging door Gods Woord en gebed: Paulus benadrukt dat alles wat God heeft geschapen
goed is en met dankzegging mag worden gebruikt. Het wordt geheiligd door Gods Woord en
gebed. Dit betekent dat we Gods zegen vragen over ons voedsel en erkennen dat het van
Hem komt.

Verzen 6-10:

Een goede dienaar van Christus Jezus: Paulus moedigt Timotelis aan om deze dingen aan de
gelovigen te onderwijzen en zo een goede dienaar van Christus Jezus te zijn. Hij moet zich
voeden met de woorden van het geloof en de goede leer die hij nauwgezet gevolgd heeft.

Oefening in godsvrucht: Paulus maakt een vergelijking tussen lichamelijke oefening en
oefening in godsvrucht. Lichamelijke oefening heeft wel enig nut, maar godsvrucht is nuttig
voor alles, omdat het beloften inhoudt voor zowel dit leven als het toekomstige leven.

Redder van alle mensen: Paulus benadrukt dat God de Redder is van alle mensen, vooral van
hen die geloven. Dit betekent dat Gods reddingsplan voor iedereen beschikbaar is, maar
alleen effectief is voor degenen die geloven.

Verzen 11-16:

Een voorbeeld voor de gelovigen: Paulus roept Timotelis op om een voorbeeld te zijn voor
de gelovigen in woord, wandel, liefde, geloof en reinheid. Hij moet zich toeleggen op het
lezen van de Schrift, het vermanen en onderwijzen.

Verwaarloos de gave in je niet: Timotels heeft een gave ontvangen door de profetie met
handoplegging van de oudsten. Hij moet deze gave niet verwaarlozen, maar zich eraan
wijden.

Wees een voorbeeld: Paulus benadrukt nogmaals het belang van toewijding aan zijn dienst.
Door aandacht te besteden aan zichzelf en aan de leer, zal hij zowel zichzelf als hen die naar
hem luisteren redden.

Conclusie:



1 Timotels 4 bevat een belangrijke waarschuwing tegen valse leraren en dwaalleringen. Paulus
benadrukt de noodzaak om trouw te blijven aan het ware evangelie en zich toe te wijden aan
godsvrucht. Hij moedigt Timotels aan om een voorbeeld te zijn voor de gelovigen en zijn gaven te
gebruiken om God te dienen.

Vragen voor discussie:

¢  Welke dwaalleringen zijn er vandaag de dag?

e Hoe kunnen we ons beschermen tegen valse leraren?

e Wat betekent het om "geoefend te zijn in godsvrucht"?

e Hoe kunnen we een voorbeeld zijn voor anderen in ons geloof?
Toepassing:

e Bestudeer Gods Woord regelmatig om de waarheid te kennen en dwaalleringen te
herkennen.

e Bid om onderscheidingsvermogen en bescherming tegen valse leraren.
e Leef een leven van toewijding aan God en wees een voorbeeld voor anderen.

e Gebruik je gaven om God te dienen en anderen te helpen.



Bijbelstudie 1 Timoteiis hoofdstuk 5
Thema: Zorg voor de gemeente, met name voor weduwen en leiders.
Sleutelverzen: 1 Timoteus 5:3-16

Doel: Begrip krijgen van de instructies van Paulus aan TimoteUs over de zorg voor de gemeente, met
name de richtlijnen voor de ondersteuning van weduwen en de kwalificaties voor oudsten.

Inleiding:

In 1 Timoteds 5 richt Paulus zich tot Timoteds, zijn jonge medewerker in Efeze, en geeft hem
specifieke instructies over de zorg voor verschillende groepen binnen de gemeente. Hij benadrukt de
noodzaak om respectvol met alle leden om te gaan, vooral met ouderen. Vervolgens gaat hij in op de
zorg voor weduwen, waarbij hij onderscheid maakt tussen degenen die echt hulpbehoevend zijn en
degenen die voor zichzelf kunnen zorgen. Ten slotte geeft hij richtlijnen voor de aanstelling van
oudsten en diakenen, waarbij hij de nadruk legt op hun karakter en kwalificaties.

Uitleg:

e Respectvolle omgang (v. 1-2): Paulus benadrukt het belang van respectvolle omgang met alle
leden van de gemeente, ongeacht hun leeftijd of geslacht. Hij gebruikt familietermen om de
gewenste houding te illustreren: oudere mannen als vaders, oudere vrouwen als moeders,
jongere mannen als broers en jongere vrouwen als zusters.

e Zorg voor weduwen (v. 3-16): Paulus geeft gedetailleerde instructies over de zorg voor
weduwen. Hij maakt onderscheid tussen "echte" weduwen die geen familie hebben om voor
hen te zorgen en weduwen die nog kinderen of kleinkinderen hebben. Hij benadrukt dat
familieleden de verantwoordelijkheid hebben om voor hun eigen familie te zorgen. De
gemeente moet alleen de "echte" weduwen ondersteunen die aan bepaalde criteria voldoen,
zoals een godvruchtig leven en een leeftijd van minstens zestig jaar.

e Kwalificaties voor leiders (v. 17-25): Paulus geeft richtlijnen voor de aanstelling van oudsten
(voorgangers) en diakenen. Oudsten moeten een onberispelijk leven leiden, gastvrij zijn,
bekwaam in het onderwijzen, en niet verslaafd aan wijn of geweld. Diakenen moeten eerlijk,
oprecht en niet verslaafd aan wijn zijn. Paulus benadrukt het belang van een grondig
onderzoek voordat iemand wordt aangesteld.

Toepassing:

e Respect en zorg: Dit hoofdstuk herinnert ons eraan dat we respectvol moeten omgaan met
alle mensen, ongeacht hun leeftijd of positie. We moeten ook zorg dragen voor degenen die
hulp nodig hebben, met name de kwetsbaren in onze gemeenschap.

¢ Verantwoordelijkheid van de familie: Het is belangrijk dat familieleden hun
verantwoordelijkheid nemen om voor elkaar te zorgen. Dit verlicht de druk op de gemeente
en versterkt de familiebanden.

e Leiderschap in de kerk: De kwalificaties voor oudsten en diakenen zijn nog steeds relevant
vandaag de dag. We moeten zorgvuldig bidden en nadenken over wie we aanstellen als
leiders in onze gemeenten.

Vragen voor discussie:



e Hoe kunnen we in onze huidige tijd concreet zorg dragen voor weduwen en andere
kwetsbare mensen in onze gemeente?

e Hoe kunnen we ervoor zorgen dat familieleden hun verantwoordelijkheid nemen om voor
elkaar te zorgen?

o  Welke eigenschappen vind jij het belangrijkst voor leiders in de kerk?
Extra:
e Lees de tekst in verschillende vertalingen om een beter begrip te krijgen.
e Bestudeer commentaren om meer inzicht te krijgen in de historische en culturele context.
e Bid om de leiding van de Heilige Geest bij het bestuderen en toepassen van dit hoofdstuk.
Conclusie:

1 Timotels 5 geeft waardevolle instructies over de zorg voor de gemeente. Het herinnert ons aan
onze verantwoordelijkheid om respectvol met elkaar om te gaan, voor elkaar te zorgen en wijze
leiders aan te stellen. Laten we deze principes toepassen in ons eigen leven en in onze
gemeenschappen.



Bijbelstudie 1 Timoteiis hoofdstuk 6: Ware rijkdom en de strijd van het geloof
Inleiding:

1 Timotels 6 gaat over de juiste houding ten opzichte van rijkdom en materiéle goederen. Paulus
waarschuwt voor de gevaren van geldzucht en benadrukt de ware rijkdom die in Christus te vinden is.
Hij roept Timoteus op om te strijden voor het geloof en zich te richten op de eeuwige waarden.

Verzen 1-2: Slaven en meesters

e Paulus geeft instructies over hoe slaven met hun meesters om moeten gaan, ongeacht of
deze gelovig zijn of niet.

e Respect en eerbied moeten de norm zijn, zodat de naam van God en de christelijke leer niet
in diskrediet worden gebracht.

Verzen 3-5: Valse leraren

e Paulus waarschuwt voor valse leraren die afwijken van de gezonde leer en zich richten op
geld verdienen.

e Deze mensen veroorzaken twist en verdeeldheid en zijn blind voor de ware rijkdom.
Verzen 6-10: Godsvrucht en tevredenheid

e Ware godsvrucht met tevredenheid is grote winst. We hebben niets in de wereld
meegebracht en kunnen er ook niets uit meenemen.

e Geldzucht is een wortel van alle kwaad en leidt tot verzoeking, valstrikken en verderf.
Verzen 11-16: De opdracht aan TimoteUs

e Paulus roept Timotelis op om te vluchten voor geldzucht en te streven naar gerechtigheid,
godsvrucht, geloof, liefde, volharding en zachtmoedigheid.

e Hij moet de goede strijd van het geloof strijden en het eeuwige leven grijpen.
e Paulus beschrijft God als de enige Heerser, de Koning der koningen en de Heer der heren.

e Rijke mensen moeten niet arrogant zijn en hun hoop niet op hun rijkdom stellen, maar op
God. Ze moeten vrijgevig zijn en goede werken doen.

Verzen 17-19: De ware schat

e Paulus herhaalt zijn waarschuwing tegen het vertrouwen op rijkdom en benadrukt de
noodzaak om goede werken te doen.

e Ditis de manier om een goede basis te leggen voor de toekomst en het eeuwige leven te
grijpen.

Vragen voor discussie:
e Wat zijn de gevaren van geldzucht volgens 1 Timoteds 6?
e Hoe kunnen we ware tevredenheid vinden in plaats van te streven naar rijkdom?
e Wat betekent het om de goede strijd van het geloof te strijden?

e Hoe kunnen we onze hoop op God stellen in plaats van op materiéle zaken?



o  Welke praktische stappen kunnen we nemen om vrijgeviger te zijn en goede werken te doen?
Toepassing:

e Neem de tijd om na te denken over je eigen houding ten opzichte van geld en bezittingen.
Ben je tevreden met wat je hebt, of streef je naar meer?

e Bid om Gods hulp om verleidingen tot geldzucht te weerstaan en te groeien in tevredenheid.

e Zoek naar manieren om vrijgeviger te zijn en anderen te helpen, zowel financieel als op
andere manieren.

e Richt je op de eeuwige waarden en strijd de goede strijd van het geloof.
Slot:

1 Timotels 6 herinnert ons eraan dat ware rijkdom niet te vinden is in materiéle zaken, maar in een
leven met Christus. Laten we ons richten op de eeuwige waarden en de goede strijd van het geloof
strijden, in het vertrouwen dat God voor ons zal zorgen.



