BIJBELSTUDIE BIJBELBOEK: RUTH

De Bijbel beidt tijdloze wijsheid en inspiratie voor elke gelovige. Deze serie helpt je om elk Bijbelboek
en thema beter te begrijpen en praktisch toe te passen in je leven. Geschikt voor persoonlijke studie
of groepsgesprekken, met reflectievragen en relevante inzichten.

“Uw woord is een lamp voor mijn voet en licht op mijn pad.”
(Psalm 119:105)

Duik dieper en laat je leven veranderen door Gods Woord!



Bijbelstudie Ruth hoofdstuk 1: Trouw in tijden van verlies
Thema: Gods voorzienigheid en trouw te midden van lijden en verlies.

Sleutelvers: Ruth 1:16-17 "Maar Ruth antwoordde: 'Dring er niet langer bij mij op aan dat ik u zou
verlaten en zou teruggaan, want waar u heen gaat, zal ik heengaan, en waar u overnacht, zal ik
overnachten. Uw volk is mijn volk, en uw God is mijn God. Waar u sterft, zal ik sterven, en daar zal ik

begraven worden.! Moge de HEER mij streng straffen, ja, nog strenger, als iets anders dan de dood mij
van u scheidt."

Inleiding:

Het boek Ruth is een prachtig verhaal over liefde, trouw en Gods voorzienigheid. Hoofdstuk 1
introduceert de personages en de setting, en legt de basis voor de rest van het verhaal. We zien hoe
Naomi, na het verlies van haar man en zonen, terugkeert naar Bethlehem. Haar schoondochters,
Ruth en Orpa, staan voor een moeilijke keuze: terugkeren naar hun eigen volk of Naomi volgen.

Verdieping:

1. Verlies en bitterheid (v. 1-5): Naomi's familie verlaat Bethlehem vanwege hongersnood en
vestigt zich in Moab. Daar sterven haar man en zonen. Wat zegt dit over de realiteit van lijden
en verlies in het leven? Hoe reageert Naomi op deze tragedies?

2. Keuzes en consequenties (v. 6-18): Naomi besluit terug te keren naar Bethlehem en spoort
haar schoondochters aan om terug te gaan naar hun familie. Orpa gehoorzaamt, maar Ruth
blijft trouw aan Naomi. Wat motiveert Ruth om Naomi te volgen? Welke offers brengt ze
hiervoor? Wat leert dit ons over trouw en commitment?

3. Identiteit en toewijding (v. 16-17): Ruth's woorden in vers 16-17 zijn een krachtige uiting van
haar liefde en toewijding aan Naomi. Ze identificeert zich volledig met Naomi's volk en God.
Wat betekent het om je te identificeren met Gods volk? Hoe kan dit ons helpen in tijden van
moeilijkheden?

4. Gods soevereiniteit (v. 20-21): Naomi keert terug naar Bethlehem vol bitterheid en geeft God
de schuld van haar ellende. Hoe zien we Gods soevereiniteit te midden van Naomi's lijden?
Wat kunnen we leren van Naomi's reactie op haar situatie?

Toepassing:

e Trouw in relaties: Hoe kunnen we trouw zijn aan onze familie en vrienden, zelfs in moeilijke
tijden?

e Gods voorzienigheid: Hoe kunnen we vertrouwen op Gods plan, zelfs als we lijden en verlies
ervaren?

¢ Identiteit in Christus: Hoe beinvloedt onze identiteit in Christus onze relaties en keuzes?
Vragen ter overdenking:

e Wat raakt je het meest in dit hoofdstuk?

e  Welke lessen kun je toepassen in je eigen leven?

e Hoe kun je Gods trouw ervaren in je eigen omstandigheden?

Extra:



e Lees het hele boek Ruth om te zien hoe God werkt in het leven van Naomi en Ruth.

e Bestudeer de genealogie aan het einde van Ruth om de connectie met Jezus te zien.

e Overdenk hoe dit verhaal ons hoop geeft in tijden van verlies en onzekerheid.
Conclusie:

Ruth hoofdstuk 1 laat zien dat zelfs te midden van lijden en verlies, Gods trouw en voorzienigheid
aanwezig zijn. Het verhaal van Ruth en Naomi moedigt ons aan om trouw te zijn aan God en aan
elkaar, en te vertrouwen op Zijn plan, zelfs als we het niet begrijpen.



Bijbelstudie Ruth hoofdstuk 2: Gods voorziening in de oogsttijd
Thema: Gods voorziening en trouw, zelfs in tijden van nood.

Sleutelvers: Ruth 2:12 - "De HEERE vergelde u uw werk, en uw loon worde volkomen van de HEERE,
de God van Israél, onder wiens vleugelen gij gekomen zijt, om beschutting te zoeken."

Inleiding:

Ruth 2 beschrijft hoe Ruth, een Moabitische weduwe, Gods voorziening ervaart te midden van haar
moeilijke omstandigheden. Ze toont nederigheid, hardwerkendheid en trouw aan haar
schoonmoeder Naomi. Door Gods leiding komt ze op het veld van Boaz terecht, een familielid van
haar overleden man. Dit hoofdstuk laat zien hoe God zorg draagt voor degenen die op Hem
vertrouwen, zelfs in een vreemd land.

Verdieping:
1. Ruths initiatief (v. 1-7):
0 Ruth neemt initiatief om te werken en voor haarzelf en Naomi te zorgen.
0 Ze vertrouwt op Gods leiding ("Waar ik genade vind, zal ik gaan lezen", v. 2).
0 Ze toont nederigheid door aren te lezen op het veld van een ander.
o Toevallig (?) komt ze op het veld van Boaz terecht. Is dit echt toeval of Gods leiding?
2. Boaz' ontmoeting met Ruth (v. 8-17):

0 Boazis een rechtvaardig en meelevend man. Hij begroet zijn werkers met "De HEERE
zij met u!" (v. 4).

0 Hij toont bijzondere aandacht en zorg voor Ruth.

0 Hij geeft haar toestemming om op zijn veld te lezen en beschermt haar.

0 Hij voorziet in haar behoeften (eten en drinken).

o0 Hij erkent Ruths trouw aan Naomi en haar keuze om de God van Israél te volgen.
3. Ruths dankbaarheid en Naomi's reactie (v. 18-23):

0 Ruth is dankbaar voor Boaz' vriendelijkheid en deelt alles met Naomi.

o Naomi herkent Gods hand in de ontmoeting met Boaz.

0 Ze ziet Boaz als een "losser" (goél), iemand die volgens de wet het recht en de plicht
heeft om voor hen te zorgen.

Toepassing:

e Gods voorziening: Net als Ruth mogen wij erop vertrouwen dat God voor ons zorgt, zelfs in
moeilijke tijden. Hij kan ons op onverwachte manieren zegenen.

¢ Nederigheid en hardwerkendheid: Ruth is een voorbeeld van nederigheid en
hardwerkendheid. We worden aangemoedigd om initiatief te nemen en te werken naar onze
mogelijkheden.



¢ Genade en barmhartigheid: Boaz toont genade en barmhartigheid aan Ruth. Wij worden
opgeroepen om hetzelfde te doen voor anderen, vooral voor degenen die kwetsbaar zijn.

e Gods plan: De ontmoeting tussen Ruth en Boaz is onderdeel van Gods plan. Soms zien we
niet direct hoe de puzzelstukjes in elkaar passen, maar we mogen erop vertrouwen dat God
alles in Zijn hand heeft.

Vragen ter overdenking:

e Hoe ervaar jij Gods voorziening in je eigen leven?

Op welke manieren kun jij nederigheid en hardwerkendheid tonen?
e Wie heeft jouw genade en barmhartigheid nodig?
e Hoe kun je Gods plan in jouw leven herkennen en volgen?

Slot:

Ruth 2 laat zien hoe God werkt door gewone mensen in gewone situaties. Het verhaal moedigt ons
aan om op God te vertrouwen, initiatief te nemen en anderen met liefde te behandelen.



Bijbelstudie Ruth hoofdstuk 3: Onder de vleugels van Boaz

Thema: Vertrouwen, voorzienigheid en de losser.

Sleutelvers: Ruth 3:9 "Hij zei: Wie ben je? En zij antwoordde: Ik ben Ruth, uw dienares. Spreid uw
vleugel uit over uw dienares, want u bent een losser."

Inleiding:

Hoofdstuk 3 van Ruth markeert een keerpunt in het verhaal. Naomi, gedreven door haar liefde en
zorg voor Ruth, bedenkt een plan om Ruth's toekomst veilig te stellen. Dit plan vereist moed,
vertrouwen en een diepgaand begrip van de sociale gebruiken van die tijd.

Verdieping:

1. Naomi's plan (3:1-5):

(o}

Naomi, als ervaren vrouw, neemt de leiding en adviseert Ruth. Ze erkent Boaz als een
'losser' (Goél), een familielid met de plicht om voor de weduwe en haar erfdeel te
zorgen.

Het plan omvat een ontmoeting op de dorsvloer, een plek van zegen en overvloed,
maar ook een plek met potentiéle risico's.

Naomi instrueert Ruth om zich te wassen, te parfumeren en haar beste kleren aan te
trekken. Dit symboliseert reinheid, aantrekkelijkheid en waardigheid.

De woorden "Hij zal je te kennen geven wat je moet doen" (3:4) tonen Naomi's
vertrouwen in Gods leiding en Boaz' integriteit.

2. Ruth's gehoorzaamheid (3:6-9):

(0]

Ruth volgt Naomi's instructies nauwgezet op, ondanks de ongewone en mogelijk
compromitterende situatie. Dit toont haar vertrouwen in Naomi en haar geloof in
Gods plan.

Ruth's vraag aan Boaz om zijn vleugel over haar uit te spreiden is een krachtig beeld
van bescherming, zorg en huwelijk. Ze erkent zijn rol als losser en stelt zich nederig
onder zijn gezag.

3. Boaz' reactie (3:10-18):

Toepassing:

(o}

(o}

Boaz reageert met respect en bewondering voor Ruth's loyaliteit aan Naomi en haar
bereidheid om met hem te trouwen.

Hij erkent haar als een "deugdzame vrouw" (3:11), een vrouw met een sterk moreel
karakter.

Boaz belooft zijn verantwoordelijkheid als losser te nemen, maar wijst op een
mogelijke complicatie: er is een andere, nauwere verwant die voorrang heeft.

Boaz geeft Ruth graan mee, een teken van zijn gunst en zorg voor haar welzijn.

e Vertrouwen op Gods plan: Net als Naomi en Ruth moeten wij leren vertrouwen op Gods
plan, zelfs als het ons vreemd of moeilijk lijkt.



e Gehoorzaamheid: Ruth's gehoorzaamheid aan Naomi's instructies is een voorbeeld van hoe
wij Gods wil moeten volgen, zelfs als we het niet helemaal begrijpen.

e Gods voorzienigheid: Boaz' positieve reactie laat zien hoe God werkt door mensen heen om
Zijn plannen te vervullen.

e De losser: Boaz als losser wijst vooruit naar Jezus, onze ultieme losser, die ons verlost van
zonde en dood.

Vragen ter overdenking:
e  Welke lessen kunnen we leren van Naomi's geloof en wijsheid?
e Hoe toont Ruth haar vertrouwen in God en in Boaz?
¢ Wat betekent het voor ons dat Jezus onze losser is?

Slot:

Ruth hoofdstuk 3 is een prachtig voorbeeld van Gods trouw en voorzienigheid. Het herinnert ons
eraan dat God altijd werkt, zelfs in de meest onverwachte situaties, om Zijn doelen te bereiken en Zijn
volk te zegenen.



Bijbelstudie: Ruth Hoofdstuk 4

Het vierde en laatste hoofdstuk van het Bijbelboek Ruth is een diepgaande illustratie van verlossing,
loyaliteit en Gods voorzienigheid. Dit hoofdstuk sluit de gebeurtenissen uit de voorgaande
hoofdstukken af en laat zien hoe Gods plannen tot vervulling komen door de levens van gewone
mensen. In deze Bijbelstudie zullen we vers voor vers kijken naar de thema's en betekenis van Ruth 4.

Context en Achtergrond

Ruth 4 vindt plaats nadat Ruth, een Moabitische vrouw, trouw heeft getoond aan haar schoonmoeder
Naomi door met haar terug te keren naar Bethlehem. Ze ontmoet Boaz, een rijke en rechtvaardige
man, die ook een familielid van Naomi is. Ruth heeft zich aan hem verbonden door een oud gebruik
dat bekend staat als het losserschap, waarbij een familielid verantwoordelijkheid neemt om
weduwen en hun bezittingen te beschermen. Hoofdstuk 4 beschrijft de climax van dit verhaal.

Vers voor Vers Analyse
Vers 1-2: Boaz gaat naar de stadspoort

"Boaz ging naar de stadspoort en ging daar zitten. En zie, de losser waarover Boaz had gesproken,
kwam voorbij. Boaz zei: Kom hier en ga hier zitten, mijn beste! En hij kwam en ging zitten. Toen nam
Boaz tien mannen van de oudsten van de stad en zei: Gaat hier zitten. En zij gingen zitten."

De stadspoort was in die tijd een plaats waar juridische en zakelijke transacties plaatsvonden. Boaz
toont zijn integriteit door het losserschap op een publieke en wettige manier te behandelen. Hij roept
de andere losser (een dichter familielid) en tien getuigen bijeen om de zaak te bespreken. Dit
benadrukt de belangrijkheid van eerlijkheid en transparantie in het omgaan met
verantwoordelijkheden.

Vers 3-4: Boaz legt de situatie uit

"Daarna zei hij tegen de losser: Het stuk land dat van onze broeder Elimelech was, heeft Naomi, die
uit het veld van Moab teruggekomen is, verkocht. En ik zei: Ik zal het openbaar maken; koop het in
aanwezigheid van hen die hier zitten, en in de aanwezigheid van de oudsten van mijn volk. Als u het
wilt lossen, los het dan. Maar als u het niet wilt lossen, zeg het mij, dan weet ik het. Want er is
niemand behalve u om te lossen, en ik kom na u. En hij zei: Ik zal lossen."

Boaz presenteert de situatie eerlijk. De landverkoop was een manier voor Naomi om haar financiéle
situatie te verbeteren. De eerste losser lijkt bereid de grond te kopen, omdat dit zijn bezittingen zou
uitbreiden.

Vers 5-6: Ruth, de Moabitische weduwe

"Toen zei Boaz: Op de dag dat u het land van Naomi koopt, koopt u het ook van Ruth, de Moabitische,
de vrouw van de gestorvene, om de naam van de gestorvene over zijn erfdeel te doen voortleven.
Toen zei de losser: Dan kan ik het niet lossen, anders richt ik mijn eigen erfdeel te gronde. Neem mijn
losserschap voor uzelf over, want ik kan het niet lossen."

Boaz brengt naar voren dat het kopen van het land betekent dat de losser ook moet trouwen met
Ruth. Dit zou een verplichting zijn om een erfgenaam voort te brengen voor Elimelech. De eerste
losser weigert dit, uit angst dat zijn eigen erfdeel in gevaar zou komen. Dit toont het zelfopofferende
karakter van losserschap, iets wat Boaz bereid is te accepteren.



Vers 7-10: De verlossing door Boaz

"Nu was dit vroeger de gewoonte in Israél bij lossing en bij ruiling, om elke zaak rechtsgeldig te
maken: men trok zijn schoen uit en gaf die aan de ander. Dit was de manier van betuigen in Israél.
Daarom zei de losser tegen Boaz: Koopt u het voor uzelf. En hij trok zijn schoen uit. Toen zei Boaz
tegen de oudsten en tegen al het volk: U bent vandaag getuige dat ik van Naomi alles koop wat van
Elimelech was en alles wat van Kiljon en Machlon was. Bovendien koop ik ook Ruth, de Moabitische,
de vrouw van Machlon, voor mij tot vrouw, om de naam van de gestorvene over zijn erfdeel te doen
voortleven, opdat de naam van de gestorvene niet wordt uitgewist onder zijn broeders en uit de
poort van zijn woonplaats. U bent vandaag getuige."

Het ritueel van de schoen symboliseert de overdracht van rechten en verantwoordelijkheden. Boaz
aanvaardt de rol van losser volledig en verklaart zijn intentie om Ruth te trouwen en de naam van
Elimelech en zijn zonen voort te zetten. Dit is een krachtige daad van trouw, rechtvaardigheid en
liefde.

Vers 11-12: Zegeningen van de oudsten

"Toen zei al het volk dat in de poort was, en de oudsten: Wij zijn getuigen! Moge de HEERE deze
vrouw, die in uw huis komt, maken als Rachel en Lea, die beiden het huis van Israél gebouwd hebben.
En doe krachtige daden in Efratha en maak uw naam beroemd in Bethlehem. Moge uw huis worden
als het huis van Perez, die Tamar aan Juda baarde, door het nageslacht dat de HEERE u geven zal uit
deze jonge vrouw."

De oudsten en het volk spreken zegeningen uit over Boaz en Ruth. Ze vergelijken Ruth met de
aartsmoeders Rachel en Lea, die het volk Israél hebben voortgebracht. Dit gebed is een erkenning van
Gods werk in de levens van gewone mensen en hoe Hij hen gebruikt om Zijn plannen te
verwezenlijken.

Vers 13-17: De geboorte van Obed

"Zo nam Boaz Ruth, en zij werd zijn vrouw. En hij kwam tot haar, en de HEERE gaf haar een
zwangerschap, en zij baarde een zoon. Toen zeiden de vrouwen tegen Naomi: Geprezen zij de HEERE,
Die niet heeft nagelaten u vandaag een losser te geven! Moge zijn naam beroemd worden in Israél.
Hij zal voor u zijn tot verkwikking van uw ziel en tot onderhouding van uw ouderdom, want uw
schoondochter, die u liefheeft, heeft hem gebaard, zij die meer waard is voor u dan zeven zonen.
Toen nam Naomi het kind en legde het op haar schoot, en zij werd zijn verzorgster. En de
buurvrouwen gaven hem een naam en zeiden: Er is een zoon geboren aan Naomi. En zij gaven hem
de naam Obed. Die is de vader van Isai, de vader van David."

God zegent Ruth en Boaz met een zoon, Obed. Het is opmerkelijk dat de vrouwen van Bethlehem
Naomi feliciteren, aangezien dit kind haar familie voortzet. Obed wordt een sleutelpersoon in de
genealogie van koning David, en uiteindelijk van Jezus Christus.

Vers 18-22: Genealogie van David

"Dit zijn de nakomelingen van Perez: Perez verwekte Hezron; Hezron verwekte Ram; Ram verwekte
Amminadab; Amminadab verwekte Nahesson; Nahesson verwekte Salmon; Salmon verwekte Boaz;
Boaz verwekte Obed; Obed verwekte Isai; en Isai verwekte David."

Deze genealogie benadrukt de plaats van Ruth en Boaz in Gods verlossingsplan. Hun verhaal leidt
rechtstreeks naar de geboorte van koning David en uiteindelijk naar Jezus Christus, de ultieme
Verlosser.



Theologische Reflectie

1. Gods Voorzienigheid: Het verhaal van Ruth laat zien hoe God werkt door alledaagse
gebeurtenissen om Zijn plan te volbrengen. Ruth’s trouw, Boaz’ rechtvaardigheid en Naomi’s
herstel zijn allemaal deel van een groter plan dat leidt tot de komst van de Messias.

2. Losserschap als Symbool van Verlossing: Boaz’ rol als losser is een voorafschaduwing van
Jezus Christus, die onze ultieme Losser is. Net zoals Boaz bereid was offers te brengen om
Ruth en Naomi te redden, zo bracht Jezus het ultieme offer voor onze verlossing.

3. Insluiting van Buitenstaanders: Ruth, een Moabitische, wordt opgenomen in Gods volk en
speelt een cruciale rol in Zijn plan. Dit benadrukt dat Gods verlossing openstaat voor alle
mensen, ongeacht hun afkomst.

Praktische Toepassing

1. Loyaliteit en Trouw: We kunnen leren van Ruth’s trouw aan Naomi en Boaz’ trouw aan zijn
verplichtingen. Hoe tonen wij trouw in onze relaties en verantwoordelijkheden?

2. God Vertrouwen in Moeilijke Tijden: Naomi’s herstel laat zien dat zelfs in tijden van verlies
en
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