
Bijbelstudie Kolossenzen: De Volheid van Christus

Inleiding:

De brief aan de Kolossenzen, geschreven door de apostel Paulus, is een krachfige boodschap over de 

supremafie van Christus en de volheid van het leven in Hem. In deze studie zullen we de belangrijkste 

thema's van Kolossenzen verkennen, hoofdstuk voor hoofdstuk, en ontdekken hoe deze ons vandaag 

de dag nog steeds kunnen inspireren en leiden.

Hoofdstuk 1: De Persoon en het Werk van Christus

 Christus als Beeld van God (1:15-20): Paulus benadrukt de goddelijke natuur van Christus, die 

de belichaming is van Gods heerlijkheid en de schepper van alle dingen.

 Verzoening door Christus (1:20-23): Door Zijn dood aan het kruis heeft Christus vrede 

gemaakt tussen God en de mensheid, en ons verzoend met Hem.

 De Geheimenis van Christus (1:24-29): Paulus onthult het mysterie dat voor eeuwen 

verborgen was: de heidenen zijn nu mede-erfgenamen van de belofte in Christus.

Vragen voor discussie:

 Hoe verandert het begrijpen van Christus als het beeld van God jouw kijk op Hem?

 Wat betekent het voor jou dat Christus vrede heeft gemaakt tussen God en de mensheid?

 Hoe kun je de "geheimenis van Christus" delen met anderen?

Hoofdstuk 2: Waarschuwing tegen Valse Leer

 De Strijd tegen Valse Leringen (2:1-15): Paulus waarschuwt voor filosofieën en tradifies die 

de aandacht van Christus afleiden.

 Vrijheid in Christus (2:16-23): Christenen zijn bevrijd van de wet en hoeven zich niet te 

houden aan menselijke regels en voorschriften.

Vragen voor discussie:

 Welke valse leringen of invloeden zie je vandaag de dag die christenen kunnen afleiden van 

Christus?

 Hoe kun je de vrijheid die je in Christus hebt ervaren, bewaren?

 Wat betekent het om "geworteld en opgebouwd te zijn in Hem"? (2:7)

Hoofdstuk 3: Het Nieuwe Leven in Christus

 De Opstanding met Christus (3:1-4): Christenen zijn met Christus opgestaan tot een nieuw 

leven en moeten hun zinnen zeften op de hemelse dingen.

 Het Afleggen van de Oude Mens (3:5-11): Paulus roept op om zondige gewoonten af te 

leggen en een nieuw leven te leiden, gekenmerkt door liefde, vrede en vergeving.

 Het Bekleden van de Nieuwe Mens (3:12-17): Christenen moeten zich kleden met 

eigenschappen zoals mededogen, vriendelijkheid, nederigheid en geduld.

Vragen voor discussie:



Bijbelstudie Kolossenzen 1: De Opperste Heerschappij van Christus

Inleiding:

De brief aan de Kolossenzen is geschreven door de apostel Paulus vanuit de gevangenis in Rome. Hij 

richt zich tot de christenen in Kolosse, een stad in Klein-Azië, die te maken hadden met valse leraren 

die hun geloof ondermijnden. In hoofdstuk 1 legt Paulus de basis voor de rest van de brief door de 

absolute heerschappij van Christus te benadrukken.

Vers-voor-vers analyse:

 Verzen 1-2: Paulus introduceert zichzelf en Timotheüs als de schrijvers van de brief. Hij richt 

zich tot de "heilige en trouwe broeders in Christus" in Kolosse. Deze begroefing benadrukt de 

posifie van de Kolossenzen in Christus en hun verbondenheid met alle gelovigen.

 Verzen 3-8: Paulus dankt God voor het geloof, de liefde en de hoop van de Kolossenzen. Hij 

benadrukt dat hun geloof gebaseerd is op het "woord van de waarheid van het Evangelie", 

dat zich over de hele wereld verspreidt en vrucht draagt. Epafras, die het evangelie in Kolosse 

heeft gebracht, wordt geprezen om zijn werk.

 Verzen 9-14: Paulus bidt voor de Kolossenzen. Hij vraagt God om hen te vervullen met de 

kennis van Zijn wil, zodat ze Hem waardig kunnen wandelen en Hem in alles kunnen behagen. 

Hij benadrukt de kracht van God die ons redt van de macht van de duisternis en overbrengt in 

het Koninkrijk van Zijn geliefde Zoon.

 Verzen 15-20: Hier vinden we een lofzang op Christus. Paulus beschrijft Hem als het beeld 

van de onzichtbare God, de eerstgeborene van de hele schepping. Door Hem zijn alle dingen 

geschapen en in Hem houdt alles stand. Hij is het hoofd van het lichaam, de gemeente, en de 

eerstgeborene uit de doden. Door Zijn bloed hebben we verzoening met God ontvangen.

 Verzen 21-23: Paulus herinnert de Kolossenzen eraan dat ze ooit vervreemd waren van God, 

maar nu door het lichaam van Christus met Hem verzoend zijn. Hij benadrukt het belang van 

standvasfigheid in het geloof.

 Verzen 24-29: Paulus beschrijft zijn lijden voor de gemeente als een vervulling van wat 

ontbreekt aan de verdrukkingen van Christus. Hij werkt eraan om het Woord van God volledig 

te verkondigen en het mysterie dat eeuwenlang verborgen was, te openbaren: Christus in u, 

de hoop op de heerlijkheid.

Thema's:

 De soevereiniteit van Christus: Christus is de Schepper, Onderhouder en Verlosser van alle 

dingen. Hij staat boven alle machten en krachten.

 De verzoening door Christus: Door Zijn dood aan het kruis heeft Christus de mensheid met 

God verzoend.

 De eenheid van de gemeente: Christus is het hoofd van de gemeente, Zijn lichaam. Alle 

gelovigen zijn met elkaar verbonden in Hem.

 De volheid van Christus: In Christus is de volheid van God aanwezig. Hij is alles wat we nodig 

hebben.

 De hoop op de heerlijkheid: Christus in ons is de garanfie voor onze toekomsfige 

heerlijkheid.



Vragen voor discussie:

 Hoe beïnvloedt de kennis van de soevereiniteit van Christus jouw dagelijks leven?

 Wat betekent het voor jou dat je verzoend bent met God door Christus?

 Hoe kun je bijdragen aan de eenheid van de gemeente?

 Op welke manier ervaar jij de volheid van Christus in je leven?

 Hoe geeft de hoop op de heerlijkheid jou kracht en troost in moeilijke fijden?

Toepassing:

 Bestudeer de lofzang op Christus in verzen 15-20. Wat leer je hier over Hem?

 Denk na over de manieren waarop jij Christus' heerschappij in je leven erkent en Hem 

gehoorzaamt.

 Bid voor de gemeente wereldwijd, dat ze standvasfig mag blijven in het geloof en de eenheid 

mag bewaren.

 Deel het evangelie met anderen, zodat ook zij Christus mogen leren kennen.

Slot:

Kolossenzen 1 is een krachfig hoofdstuk dat ons herinnert aan de absolute heerschappij van Christus. 

Hij is de Schepper, Onderhouder, Verlosser en Heer van alle dingen. In Hem vinden we verzoening, 

eenheid, volheid en hoop. Laten we Hem eren en gehoorzamen in alles wat we doen.



Bijbelstudie Kolossenzen 2

Thema: Waarschuwing tegen misleiding

Sleutelvers: Kolossenzen 2:8 "Pas op dat niemand u gevangen neemt door filosofie en holle 

verleiding, die gebaseerd zijn op menselijke overlevering en de machten van de wereld, en niet op 

Christus."

Inleiding:

In hoofdstuk 2 van Kolossenzen waarschuwt Paulus de gemeente tegen valse leraren die proberen 

hen weg te leiden van de waarheid van het evangelie. Hij benadrukt de volledige toereikendheid van 

Christus en waarschuwt tegen filosofieën, menselijke overleveringen en legalisfische prakfijken die de 

gelovigen van Christus kunnen afleiden.

Verdiepende vragen:

1. Vers 1-7: Wat zijn de belangrijkste zorgen van Paulus voor de Kolossenzen? Hoe toont hij zijn 

liefde en betrokkenheid bij hen?

2. Vers 8: Welke "filosofie en holle verleiding" zouden de Kolossenzen kunnen bedreigen? Hoe 

kunnen we dergelijke invloeden in onze eigen fijd herkennen?

3. Vers 9-15: Hoe beschrijft Paulus de volheid van Christus? Wat betekent het dat wij "met Hem 

begraven" en "met Hem opgewekt" zijn?

4. Vers 16-19: Welke specifieke prakfijken bekrifiseert Paulus hier? Waarom zijn deze prakfijken 

in strijd met het evangelie?

5. Vers 20-23: Wat betekent het om "met Christus gestorven te zijn aan de wereldse machten"? 

Hoe kunnen we voorkomen dat we verstrikt raken in "menselijke voorschriften en 

bepalingen"?

Toepassing:

 Hoe kunnen we de waarschuwingen van Paulus in Kolossenzen 2 toepassen in ons eigen 

leven?

 Welke stappen kunnen we nemen om ons te beschermen tegen valse leringen en misleiding?

 Hoe kunnen we groeien in onze kennis en begrip van de volheid van Christus?

Extra:

 Lees de hele brief aan de Kolossenzen om de context van hoofdstuk 2 beter te begrijpen.

 Bestudeer commentaren op Kolossenzen om meer inzicht te krijgen in de historische en 

theologische achtergrond.

 Bespreek deze studievragen met anderen om van elkaar te leren en elkaar te bemoedigen.

Conclusie:

Kolossenzen 2 is een krachfige oproep om vast te houden aan de waarheid van het evangelie en ons 

niet te laten meeslepen door valse leringen. Door ons te richten op de volheid van Christus en te 

leven in gehoorzaamheid aan Hem, kunnen we standvasfig blijven in ons geloof en de valkuilen van 

misleiding vermijden.





Bijbelstudie Kolossenzen 3: Leven met Christus

Inleiding:

De brief aan de Kolossenzen is geschreven door de apostel Paulus aan de christenen in Kolosse, een 

stad in Klein-Azië. In hoofdstuk 3 roept Paulus de gelovigen op om hun leven te richten op Christus en 

te wandelen in nieuwheid van leven. Dit hoofdstuk geeft prakfische richtlijnen voor hoe christenen in 

relafie tot God, zichzelf en anderen zouden moeten leven.

Thema's:

 Leven met Christus: Het hoofdstuk benadrukt dat ons leven verborgen is met Christus in God 

(vs. 3). We zijn met Hem gestorven en opgestaan, en daarom moeten we onze zinnen zeften 

op de dingen die boven zijn, waar Christus is (vs. 1-2).

 Afleggen van de oude mens: Paulus roept op om de oude natuur met haar zondige prakfijken 

af te leggen (vs. 5-9). Dit omvat immoraliteit, onreinheid, hartstocht, kwade begeerte en 

hebzucht.

 Bekleden met de nieuwe mens: In plaats van de oude natuur moeten we ons bekleden met 

de nieuwe mens, die naar Gods beeld vernieuwd wordt (vs. 10). Dit betekent leven in liefde, 

medeleven, goedheid, nederigheid, zachtmoedigheid, geduld en vergeving (vs. 12-13).

 Vrede van Christus: Bovenal moeten we de vrede van Christus in onze harten regeren (vs. 

15). Deze vrede komt voort uit dankbaarheid en een leven vervuld met het woord van 

Christus (vs. 16-17).

Sleutelverzen:

 Vers 3: "Want u bent gestorven en uw leven is met Christus verborgen in God."

 Vers 12: "Bekleed u dan, als uitverkorenen van God, heiligen en geliefden, met innerlijke 

onfferming, goedheid, nederigheid, zachtmoedigheid, geduld."

 Vers 15: "En laat de vrede van Christus in uw harten regeren, tot welke u ook geroepen bent 

in één lichaam; en wees dankbaar."

Vragen ter overdenking:

 Hoe beïnvloedt het besef dat mijn leven verborgen is met Christus in God mijn dagelijkse 

keuzes en gedrag?

 Welke "oude" gewoonten of gedragingen moet ik afleggen om meer op Christus te lijken?

 Hoe kan ik de "nieuwe mens" aandoen en leven in liefde, vergeving en nederigheid?

 Op welke manieren kan ik de vrede van Christus laten regeren in mijn hart en relafies?

 Hoe kan ik dankbaarheid culfiveren in mijn leven?

Toepassing:

 Neem de fijd om te reflecteren op de gebieden in je leven waar je nog steeds worstelt met de 

"oude mens".

 Bid om Gods hulp om deze oude natuur af te leggen en je te bekleden met de nieuwe mens.



 Zoek naar prakfische manieren om de vrucht van de Geest te tonen in je relafies met 

anderen.

 Maak fijd vrij voor Bijbellezen, gebed en aanbidding om je te voeden met het woord van 

Christus en Zijn vrede te ervaren.

Conclusie:

Kolossenzen 3 daagt ons uit om te leven als nieuwe schepselen in Christus. Door onze zinnen te 

zeften op de dingen die boven zijn en ons te bekleden met de eigenschappen van Christus, kunnen 

we een leven leiden dat God verheerlijkt en anderen tot zegen is.



Bijbelstudie Kolossenzen 4: Leven als christen in de wereld

Kolossenzen 4 is het laatste hoofdstuk van Paulus' brief aan de Kolossenzen. Hierin geeft hij 

prakfische aanwijzingen voor hoe christenen moeten leven in relafie tot anderen, zowel binnen als 

buiten de gemeente. Laten we de tekst vers voor vers bekijken:

Verzen 1-6: Relafies met anderen

 Vers 1-2: Paulus richt zich tot de "heren" en spoort hen aan om rechtvaardig en billijk te 

handelen naar hun slaven. Dit laat zien dat het christelijk geloof impact heeft op alle aspecten 

van het leven, ook op sociale structuren.

 Vers 2: De oproep tot volharden in het gebed met dankzegging benadrukt het belang van een 

levendige relafie met God.

 Vers 3-4: Paulus vraagt om gebed voor hemzelf en zijn bediening, specifiek dat God hem 

deuren opent om het evangelie te verkondigen.

 Vers 5-6: Christenen worden opgeroepen om wijs te handelen naar buitenstaanders en hun 

woorden met "zout" te kruiden, wat duidt op aantrekkelijkheid en behoud.

Verzen 7-18: Persoonlijke groeten en slotwoord

 Vers 7-18: Paulus zendt groeten van verschillende medewerkers en geeft informafie over hun 

werk. Dit laat zien dat de vroege kerk een netwerk was van mensen die samenwerkten om 

het evangelie te verspreiden.

 Vers 17: De oproep aan Archippus om zijn bediening te vervullen benadrukt de 

verantwoordelijkheid die ieder christen heeft in Gods Koninkrijk.

Thema's in Kolossenzen 4:

 Rechtvaardigheid: Christenen moeten rechtvaardig handelen in al hun relafies.

 Gebed: Gebed is essenfieel voor het christelijk leven, zowel voor persoonlijke groei als voor 

de groei van Gods Koninkrijk.

 Evangelisafie: Christenen hebben de verantwoordelijkheid om het evangelie te delen met 

anderen.

 Wijsheid: Christenen moeten wijs en tactvol omgaan met mensen die niet in Jezus geloven.

 Gemeenschap: De kerk is een gemeenschap van gelovigen die elkaar ondersteunen en 

bemoedigen.

 Verantwoordelijkheid: Iedere christen heeft een taak te vervullen in Gods Koninkrijk.

Toepassing:

 Hoe kun jij rechtvaardig handelen in je relafies met anderen, zowel binnen als buiten de kerk?

 Hoe kun je groeien in je gebedsleven?

 Op welke manieren kun jij het evangelie delen met mensen om je heen?

 Hoe kun je wijs en tactvol omgaan met mensen die niet in Jezus geloven?

 Hoe kun je een acfieve rol spelen in je kerkgemeenschap?



 Welke taak heeft God jou gegeven om te vervullen in Zijn Koninkrijk?

Vragen voor discussie:

 Wat betekent het om "wijs te handelen naar buitenstaanders"?

 Hoe kun je je woorden "met zout kruiden" in gesprekken met mensen die niet in Jezus 

geloven?

 Wat is de rol van gebed in evangelisafie?

 Hoe kun je anderen bemoedigen om hun taken in Gods Koninkrijk te vervullen?

Slotgedachte:

Kolossenzen 4 daagt ons uit om na te denken over hoe we ons geloof in prakfijk brengen in ons 

dagelijks leven. Het herinnert ons eraan dat we geroepen zijn om rechtvaardig te handelen, te 

volharden in gebed, het evangelie te delen, wijs te handelen en een acfieve rol te spelen in Gods 

Koninkrijk.



 Hoe beïnvloedt het besef dat je met Christus bent opgestaan jouw dagelijks leven?

 Welke "oude mens" gewoonten vind je moeilijk om af te leggen?

 Hoe kun je de "nieuwe mens" eigenschappen in je leven ontwikkelen?

Hoofdstuk 4: Prakfische Aanwijzingen

 Gebed en Wijsheid (4:2-6): Paulus moedigt aan tot volhardend gebed en wijsheid in de 

omgang met anderen.

 Persoonlijke Groeten (4:7-18): Paulus sluit af met persoonlijke groeten en aanwijzingen voor 

de gemeente.

Vragen voor discussie:

 Hoe kun je groeien in je gebedsleven?

 Hoe kun je wijsheid tonen in je interacfies met niet-christenen?

 Wat kun je leren van de persoonlijke groeten en aanwijzingen in dit hoofdstuk?

Conclusie:

De brief aan de Kolossenzen is een rijke bron van onderwijs over de persoon en het werk van 

Christus. Door deze studie hebben we de belangrijkste thema's van het boek verkend en ontdekt hoe 

we de volheid van het leven in Christus kunnen ervaren. Mogen we ons laten inspireren door Paulus' 

woorden en Christus centraal stellen in alles wat we doen.

Leest ook


